Bezpecnost prace s mechanickym ruénim naradim

Bezpecna prace s mechanickym ruénim naradim vyZaduje pouzivani vhodnych osobnich ochrannych
pracovnich prostredka, kontrolu nafadi pred pouZitim a dodrZovani zasad bezpecné préce. P¥i préci
vZdy udrZujte stabilni postoj, pracujte soustfedéné a pouZivejte naradi vyhradné k Gcelu, pro ktery je
uréeno. Nevhodné pouzivani naradi maze vést k irazu nebo poskozeni majetku.

Bezpeénostni pokyny a zasady prace

e (Osobni ochranné pracovni prostiedky (OOPP):

Pri préci vidy pouZivejte ochranné bryle nebo obli¢ejovy Stit. Doporuduje se pouZivat ochranné
rukavice, pevnou pracovni obuv s protiskluzovou podrazkou a v zavislosti na charakteru prace také
ochranu sluchu a respirator.

e Kontrola naradi pred pouZzitim:

Pred zahajenim prace zkontrolujte, zda neni naradi poskozené, prasklé, deformované nebo nadmérné
opotrebené. Ovérte pevné spojeni pracovnich ¢asti (napf. hlava — ndsada) a funkéni stav naradi.

e Pracovni prostfedi:

Pracujte pouze v ¢istém, prehledném a dostateéné osvétleném prostoru. Odstrante prekazky, které by
mohly zpsobit zakopnuti nebo ztratu stability. Nepracujte v prostredi se zvySenym rizikem vybuchu
nebo v mokrém a kluzkém prostredi.

e Manipulace a pracovni postoj:

Naradi drZzte pevné a bezpecné, zaujméte stabilni a vyvaZeny postoj a dbejte na dostate¢ny odstup
ostatnich osob. Udery nebo péageni provadéjte plynule a kontrolované.

e Spravné pouZivani naradi:

PouZivejte naradi pouze k ¢innostem, ke kterym je urceno. Nikdy nenahrazujte chybéjici nastroj jinym
nevhodnym néaradim (napf. nepouZivejte kladivo jako pacidlo nebo sekac jako klin).

e Opotiebeni a tdrzba:

PoSkozené nebo nadmérné opotiebené naradi okam?zité vyradte z pouzivani. Naradi pravidelné cistéte
a udrzujte v dobrém technickém stavu.

Zvlastni pokyny pro uderové naradi (kladiva, palice, sekaée, kliny)

e Pred praci vZdy zkontrolujte, zda je hlava naradi pevné upevnéna na nasadé.

e Pri Gderové préci hrozi odstépovani materialu — ochranné bryle jsou povinné.

e Udery vedte kolmo na pracovni plochu, vyvarujte se Sikmych Gderd, které mohou zpdsobit
sklouznuti néradi.

e Pramér uderné plochy kladiva by mél byt vétsi nez Gderova plocha nastroje, do kterého je ader
veden.

e P¥i Giderové préci pouzivejte pouze nastroje k tomu uréené. Uderova plocha nastroje kterym je
veden uder, musi byt tvrdSi neZ aderova plocha néastroje, do kterého je Uder veden (napt. sekac,
majzlik). NepouZivejte nastroje nebo naradi s poskozenou nebo deformovanou uderovou plochou,
hrozi odletovani nebezpecénych dlomka.
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